Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 5 dienu podiplominio

gydytoju tobulinimosi kurso ,,Galvos skausmas* programa

(skirta: neurologams, vaiky neurologams, Seimos gydytojams, vidaus ligy gydytojams,

kardiologams, oftalmologams, otorinolaringologams, psichiatrams, geriatrams, FMR gydytojams,

[98)

11.
12.

kraujagysliy chirurgams, odontologams)

Migrenos epidemiologija, klasifikacija, patofiziologija. Migrenos klinika: migrena be
auros, migrena su aura, vestibuliné migrena, menstruaciné migrena, létiné migrena (su ilgai
vartojamy vaisty sukeltu galvos skausmu ir be jo), migrenos komplikacijos. Diferenciné
diagnostika nuo jtampos tipo, klasterinio galvos skausmo, hemicrania continua, naujai
atsiradusio kasdienio galvos skausmas, antrinio galvos skausmo, regimojo sniego.
Specifinis ir nespecifinis migrenos priepuolio gydymas. Migrenos profilaktika:
neuromoduliacija, specifiné (anti-CGRP monokloniniai antikiinai, gepantai) ir nespecifiné
(geriamieji vaistai, onabotulinotoksinas A) profilaktika.

Migrenos gydymas: alternatyvios priemonges. Nuotolinis migrenos pacienty konsultavimas.
TAC (klasterinis galvos skausmas, paroksizminé hemikranija, SUNCT, SUNA,
hemicrania continua): klinika, gydymas

Kitas pirminis galvos skausmas: sukeltas fizinio kravio, lytinés veiklos, epikraninis,
hipninis ir naujai atsirad¢s kasdienis galvos skausmas.

Kraujagyslinis galvos skausmas: subarachnoidiné kraujosruva, smegeny veniniy anciy ir
veny trombozé, kaklo arterijy disekacija, gigantiniy lgsteliy arteritas, reversinés cerebrinés
vazokonstrikcijos sindromas.

Cervikogeninis galvos skausmas: diagnostika ir gydymas.

Intrakranijinio slégio pakitimy sukeltas galvos skausmas: idiopatin¢ intrakranijiné
hipertenzija, spontanin¢ intrakranijin¢ hipotenzija

COVID-19 ir galvos skausmas.

. Veido skausmas: ICOP klasifikacija. Veido skausmas: trigeminaling ir glosofaringine

neuralgija, trigeminaliné neuropatija, temporomandibulinés patologijos sukeltas galvos
skausmas. Patofiziologija, klinika, klasifikacija, medikamentinis gydymas, intervencinis
gydymas.

Neurochirurginé pagalba sergantiesiems galvos ir veido skausmu.

Galvos ir veido skausmo klinikiniy atvejy aptarimas.



